
Atelier peintures naturelles - Médiathèque l'Envol
Dans ce cadre, une animation ayant pour thème « les peintures naturelles à faire soi-même » est 
organisée le samedi 29 Mai de 10h à 12h30 à la Médiathèque, elle sera proposée par Nathalie 
Boisseau, fondatrice du site internet « esprit cabane ».

Auteur et journaliste indépendante, cette passionnée d’idées créatives et écologiques  confectionnera
sur place la « fameuse » peintre suédoise, à base de farine. Cet atelier axé sur le 
partage et l’échange de savoirs permettra également de tester divers pigments, supports, textures  et
matières et de réaliser différentes recettes de peintures naturelles.

Une séance de dédicaces du dernier ouvrage de Nathalie Boisseau « La peinture suédoise, 100%  écolo
pour extérieur et intérieur, 3e éd », viendra clôturer la matinée.

Infos pratiques :

Pour participer à l’animation en extérieur, en raison de la situation sanitaire, il est recommandé
de s’inscrire auprès de la Médiathèque l’Envol
au 02 99 47 83 12
ou par courriel à mediatheque martigneferchaud rafcom bzh
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