Masterclass "JO" pour les ados

Lambiance des JO de Paris 2024 sera prolongée pendant ces 3 jours ou les ados pourront rencontrer des professionnels du
sport (sportif de haut niveau, éducateur sportif, kiné sportif, professeur d’EPS, coach personnel) et des acteurs sportifs du tissu
associatif local (arbitrage, encadrement d’équipe etc.) qui viendront leur parler de leurs passions et de leurs parcours
personnels. Les ados auront méme le privilege d’assister a une visioconférence avec une athléte olympique depuis les Etats-
Unis. Différents ateliers de découvertes sportives seront organisés : escalade, break dance, handisport et sauvetage sportif a
la piscine « les Ondines ».

Des jeunes de Bretagne Porte de Loire Communauté rejoindront le groupe pour cloturer cette MASTERCLASS par des
« Coop rencontres » visant a développer I'esprit coopératif du sport.

Pour participer, les ados doivent s’inscrire dans I'un des 4 Espaces Jeunes : Coésmes, Janzé, Martigné-Ferchaud ou Retiers.
Un transport en car est prévu a partir des Espaces Jeunes vers le site de la MASTERCLASS a Janzé. Pour pouvoir se rendre
dans un des Espaces Jeunes et monter dans le car, les ados pourront bénéficier du TAD (transport a la demande) sur
réservation au 06 45 61 84 84 ou marine raguet rafcom bzh (marineraguetrafcombzh)

Informations pratiques :

Du 22 au 24 Octobre 2024

De 10h a 17h tous les jours (hors temps de transport)

Ferme de I'Yve a Janzé

Gratuit (si adhésion annuelle a I'Espace jeunes déja réglée)

Sur inscription jusqu’au 07/10/2024 (Places limitées)

Les jeunes habitant Roche aux Fées Communauté étant prioritaires.

Contact : 06 45 61 84 84 ou marine raguet rafcom bzh (marineraguetrafcombzh)
www.rafcom.bzh
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