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Roche aux Fées Communauté : un collectif inédit 
s’engage pour faire du “vieillir vivant” un enjeu partagé 
sur le territoire 

 
 

Sur le territoire de Roche aux Fées Communauté, un collectif inédit réunit depuis deux 
ans des acteurs du soin et services à la personne, de l’emploi et de la formation pour 
relever un défi majeur : mieux accompagner le “vieillir vivant”. 
Porté par Roche aux Fées Communauté, la Canopée, le GRETA Est Bretagne et le Pôle ESS 
Portes de Bretagne, ce projet expérimental, soutenu par l’État et la Région Bretagne, 
s’attaque à un enjeu essentiel : répondre aux besoins liés au vieillissement de la 
population tout en redonnant de l’attractivité aux métiers du soin et des services à la 
personne. 
 
Un défi collectif face à un enjeu de société 
Dans un contexte marqué par le vieillissement de la population et les difficultés de recrutement 
dans le secteur du soin, ce projet poursuit trois ambitions : 

• Améliorer l’offre de service auprès des personnes âgées et/ou dépendantes du 
territoire ; 
• Valoriser la filière du soin et des services à la personne ; 
• Développer une offre de formation de proximité, en expérimentant des 
méthodes innovantes d’apprentissage. 

 
L’une des grandes forces de cette démarche réside dans sa dimension collective : plus de trente 
structures – employeurs, acteurs de l’emploi et de la formation, institutionnels et élus – sont 
associées au projet. Ensemble, elles co-construisent des réponses concrètes et concertées aux 
enjeux du bien vieillir. 
 
Une approche humaine et ancrée dans le territoire 
Pour ancrer cette expérimentation dans les réalités locales, une étude anthropologique a été 
menée pendant plus de quatre mois. Réalisée à travers des entretiens individuels et collectifs, 
elle a permis de mieux comprendre les besoins, les représentations et les réalités du 
vieillissement sur le territoire, apportant de la nuance et de la profondeur aux actions à venir. 
 
Un outil pour sensibiliser et valoriser la dynamique locale 
Afin d’illustrer cette aventure humaine et collective, un flyer de présentation a été conçu en 
collaboration avec l’illustratrice Céline ZIWES (Zédigrafk). Cet outil vise à sensibiliser le grand 
public aux enjeux du “prendre soin” et du vieillissement, tout en valorisant la dynamique 
partenariale et le travail collectif mené depuis deux ans. 
Une ambition commune : faire du “vieillir vivant” une réalité partagée 



 

 

 

À travers ce projet, Roche aux Fées Communauté et ses partenaires réaffirment une conviction 
forte : le bien vieillir est l’affaire de tous. En conjuguant innovation, coopération et ancrage 
territorial, ils ouvrent la voie à une nouvelle manière de penser et d’accompagner le 
vieillissement, plus humaine, plus solidaire et plus vivante. 
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