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% Faire du “vieillir vivant” une réalité, ici,
sur notre territoire ' @

Sur Le territoire de Roche aux Fées
Communauté, un collectif inédit réunit depuis
deux ans des acteurs du soin, de la
formation et de L'économie sociale pour
relever un défi majeur : mieux accompagner
le “vieillir vivant”.

Porté par La Communauté de communes,
le GRETA Est Bretagne et Le Pdle ESS
Portes de Bretagne, ce projet expérimental
- soutenu par L'Etat et La Région Bretagne —
s'attaque a un enjeu essentiel : répondre
aux besoins Liés au vieillissement de la
population tout en redonnant de
Uattractivité aux métiers du soin et des
services & La personne.

Une trentaine de structures locales
s'impliquent dans une démarche collective et
inmovante, ou L'expérimentation et la
coopération sont au ceeur de L'action.

Une étude anthropologique a permis de
mieux comprendre les réalités humaines du
territoire, d'apporter du sens et de la
profondeur aux actions.

Un support créatif et illustré par Céline
Ziwes (Zédigrafk) vient aujourd’hui raconter
cette aventure collective et sensibiliser
chacun aux enjeux du « prendre soin ».

% Ensemble, faisons du vieillir vivant une
réalité partagée sur notre territoire !



oﬁ d‘wc ; FORCE ET SINGULARITE DU PROJET :

Approche systémique des en jeux,
Une population vieillissante, Centré sur "humain & tous les viveaux,
Une ¥ilizre proen fension (image dégradée, absence de Ancré dans |a réalité du terrifoire et des persomves
formation ew local, difficulté de recrutement), concernées grice la réalisation d'une étude
Des besoins grandissants des personnes vieillissantes anthropologique de terrain,
(isolement, wobilité, soin...), Coopération renforcée avec 28 structures,
Une représentation dévalorisée de (a vielllesse dans Démarche concertée et collective avec |'ensemble des
notre société. acteurs concernés,

Confiance et ‘action comme labels de réussite et de
continuité,
Rencowtres hautewent participatives.

L'enjeu du vielllissement mscrit au projet de territoire,
un soutien fimancier de la Région Bretagne pour
développer de la formation professionnelle inmovante.

Portage en consortium (Roche aux Fées
Commumauté, GRETA, PBle ESS) +

Ewployeurs, partenaires de ['emploi et de
la formation, institutionvels, élus.

UNE VISI BN
D'AVENIR. POUR
ANTICIPER s

1étude anthropologique, 1 formation sur mesure,

15 actions collectives identifiées, 2 expérimentations

o sl réalisées, 4 séminaires - 3 groupes de travail
thématiques
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Partir d'un format A3 ce qui donne, une
fois plié, 8 volets recto-verso, soit 4 faces
de chaque c3té.

/' Etape 1 : Plier en deux
Posez le flyer a plat, illustrations du poster
« vieillir vivant » vers U'extérieur.
Pliez-le en deux, dans Lle sens de La Longueur
(comme un livret).
vous obtiendrez 2 grands volets.

/' Etape 2 : Plier encore en deux
Repliez encore une fois dans le m@me sens,
pour avoir 4 volets égaux.

Vous avez maintenant un flyer plié en U.

/' Etape 3 : Dernier pli
Replie une derniére fois, toujours dans le
méme Sens
Obtenez 8 volets quand le flyer est
déplié completement.

Le dépliont illustré peut &tre imprimé
et diffusé Librement dans le cadre
d'une exploitation promotionnelle.

IL ne doit en aucun cas Subir de
modification de L'organisation visuelle

et de son contenu.

Toute utilisation des illustrations de
fagon séparée n'est pas autorisée.
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https://www.calameo.com/books/00086159977fedbfae5f9
https://www.calameo.com/books/00086159977fedbfae5f9

